Профилактика детских правонарушений, преступлений, безнадзорности и беспризорности

Профилактика детского алкоголизма, табакокурения и наркомании

Люди победили чуму, малярию, тиф... Но пьянство, наркомания, СПИД, словно злые джинны, терзают человечество. Эти проблемы в нашем обществе долгое время предавались забвению, но и в эту бездну рано или поздно пришлось бы заглянуть.

Ч. Айтматов 

Общественные перемены всегда сопровождаются социальной дезорганизацией, всплеском девиантного поведения, нарушающими правовые нормы и правила. Сложность решения различных политических, экономических проблем, противоречие духовной жизни сказывается в первую очередь на молодёжи, которая является незащищённым слоем населения, но играет важную роль в жизни общества.


В последнее время увеличилось употребление наркотических и психотропных веществ. Это явление приобретает характер эпидемии. Эта эпидемия подпитывается социально-экономическим кризисом, который очень влияет на уровень жизни людей. В условиях социально-экономической нестабильности, несформированные системы ценностных ориентаций, девальвации ценностей семьи и школы, риск приобщения к наркотикам особенно велик у тех подростков, которые имеют негативный жизненный опыт, живут в неблагополучных семьях, попали в компанию пьющих или курящих сверствников и т.д.


Наркомания, наркотики, дети. За каждым из этих слов бесконечные вереницы судеб, мучительная боль, искалеченная жизнь. 


Детская наркомания – это, прежде всего, трагедия семьи, трагедия ребёнка. Но, как ни странно, пока эта проблема не коснулась нас, она не воспринимается всерьёз и мы, в большинстве своём, заняты совсем другим, на первый взгляд, безусловно, более важным.


Возможно поэтому, большая часть ответственности за спасение юных душ от «белой смерти» берёт на себя школа, которая ещё со времён Аристотеля призвана обучать и воспитывать, а значит, и предостерегать ребёнка от тех возможных проблем, с которыми ему предстоит столкнуться во взрослой, самостоятельной жизни.


Иными словами, на хрупкие плечи учителя государство возложило ещё одну, на первый взгляд непосильную ношу – профилактику наркомании.


Более того, в соответствии с приказом Минобразования России от 05.02.2002г. № 330, «при осуществлении инспектирования образовательных учреждений и проведении аттестации руководителей и других работников ОУ в качестве одного из критериев их деятельности принято рассматривать показатель состояния антинаркотической работы обучающихся, воспитанников».


Таким образом, учитывая актуальность выделенной проблемы, возникает необходимость реализации целостной профилактической системы.


Организация профилактической работы по предупреждению наркомании среди учащихся строилась в соответствии с планом работы школы и программой по профилактике употребления учащимися ПАВ на 2008 – 2009 учебный год.


Цель: Создание условий для формирования у учащихся устойчивых установок на неприятие наркотических средств.


Исходя из цели, мы определили условия, при которых достижение поставленной цели будет наиболее эффективным. Такими условиями явились:

· Предоставление подросткам и взрослым объективной информации о наркотических веществах, их воздействия на человека и последствиях применения;

· Поток информации, её источники должны соответствовать возрастным и индивидуальным особенностям учащихся;

· Осознание сущности наркотической зависимости у учащихся будет идти параллельно с формированием устойчиво-негативного личностного отношения к наркотическим веществам, умения правильно организовать своё время и жизнь, справляться с конфликтами, управлять эмоциями и чувствами;

· К борьбе с наркотизацией подростков подключать родителей, медиков и других специалистов.

В I полугодии 2008 – 2009 уч.г. была создана программа «Мы говорим – нет»! На основании программы школы  были спланированы различные мероприятия.

С 15.09. по 10.10.08г. учащиеся школы участвовали в областной акции «Спорт вместо наркотиков» В рамках этой акции  были проведены классные часы, беседы по пропаганде здорового образа жизни, День Здоровья «В здоровом теле здоровый дух», «Весёлые старты» среди учащихся 1 – 4-х классов, школьные и районные этапы соревнований по игровым видам спорта, турниры по шашкам и шахматам, а также конкурсы рисунков и плакатов. В районном этапе конкурса  рисунков учащаяся  школы Арабачян Кристина заняла 3 место.

С целью совершенствования подготовки  для профилактической работы три специалиста МОУ «СОШ № 3», в том числе заместитель директора по ВР Гайламазова Л. В., социальный педагог Гагалаян Р. С., психолог Киракосян А. С.,  с 23.09. по 26.09.08г.  прошли обучение  на семинаре  «Критерии оценки эффективности профилактической деятельности в системе образования», который проходил  в ГОУ РО «Областной центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции. 

С целью пропаганды здорового образа жизни октябрь-месяц был объявлен «месяцем здоровья». За этот период были проведены школьные весёлые старты «Если хочешь быть здоров», классные часы, дебаты на тему «Здоровый образ жизни – личное дело каждого», экспресс-выпуски школьных стенгазет. 

20.11.08г. в школе прошла встреча учащихся среднего и старшего звена с агитбригадой волонтёров из Санкт-Петербурга. Учащиеся внимательно слушали выступающих, задавали им вопросы и обсуждали каждое выступление.

С начала учебного года была проведена работа по привлечению учащихся в детские секции, кружки, клубы как в школе, так и за её пределами. В итоге, на сегодняшний день, около 200-от учащихся заняты во внеурочное время в детских организациях дополнительного образования.


С 18.12. по 25.12.08г. в школе объявлен декадник профилактики наркомании, табакокурения и алкоголизма. В рамках декадника проводилась работа с детьми «группы риска», с семьями подростков. С целью выявления подростков, склонных к употреблению ПАВ, психологом школы Киракосян А. С. было проведено анкетирование среди учащихся 8, 9, 10 классов.


 Одним из основных звеньев работы школы является работа с родителями. 16.10.08г., в соответствии с планом, было проведено общешкольное родительское собрание на тему «Роль семьи в пропаганде здорового образа жизни». На собрании выступили: детский врач Хатламаджиян А. Х., детский подростковый врач Бегларян И. Л., врач-нарколог Бабиян С. К.

Социальным педагогом Гагалаян Р. С. запланирован цикл бесед с родителями неблагополучных семей, с целью разъяснения их ответственности за ненадлежащее выполнение родительских обязанностей.  Ведётся учёт детей «группы риска», с которыми проводятся  беседы специалистов, а именно: психолог, соц. педагог, зам. директора по ВР, директор, инспектор КДН.

Считаем, что привлечение широкого спектра специалистов для работы с такими детьми и неблагополучными семьями, станет основой формирования здорового микроклимата в ОУ.

Возможная тематика мероприятий:
· Спортивное ток-шоу «Наркомания - эпидемия века».

· Соревнования по массовым видам спорта:

«Спорт против наркотиков»

«Будущее за нами»

«Я выбираю жизнь без наркотиков!»

· Классные часы:

«Школа без наркотиков»

«Профилактика ВИЧ/СПИДА и наркомании»

«Умей сказать нет наркотикам»

«Пивной алкоголизм»

«Волшебная страна здоровья»

«Мир без табачного дыма»

«Мир без наркотиков»

«Мир в наших руках»

· Беседы со школьниками:

«СПИД - чума XX века»

«Курение и здоровье»

«Алкоголь и здоровье»

«В чем вред курения?»

 «Опасность «пассивного курения»

 «Эффективные методы отказа от курения»

 «Программа малых шагов»

«Препараты, применяемые против курения»

«Здоровый образ жизни – школа выживания»

«Профилактика вредных привычек»

      «Войдем в мир здоровья»

      «Наркоманам скажем: «НЕТ!»

      «От чего мы зависим»

· Общешкольные мероприятия:

     «День без вредных привычек»

     «Молодежь против наркотиков»

· Научно-исследовательские работы:

     «Психология общения»,

         «Конфликт. Пути выхода из конфликта»

     «Стресс и способы борьбы с ним»

· Подготовка буклетов:

     «Исправь свое настроение сам»

    «Как стать сильным и привлекательным»

    «Как стать красивой и привлекательной»

Основные составляющие системы

профилактики наркомании в школе и их взаимосвязь
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                « Утверждаю»

Директор МОУ СОШ №3

________А. А. Бешлиян

План мероприятий

по  профилактике правонарушений, наркомании,  токсикомании, алкоголизма и  табакокурения
среди учащихся МОУ СОШ №3
на 2008 – 2009 учебный год
 
	№
	Наименование мероприятия
	Срок
	Ответственные

	Организационные вопросы

	1.
	Выявление  неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под опекой
	Сентябрь - октябрь
	Классные руководители, социальный педагог

	2.
	Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, табакокурению и постановка их на внутришкольный учет (анкетирование, личные беседы, тренинги, психологическое тестирование и др.)

	Сентябрь - октябрь
	Классные руководители, социальный педагог

	3.
	Диагностирование школьного микрорайона с целью выявления микроучастков, отрицательно воздействующих на детей.
	сентябрь-

октябрь


	ИДН, социальный педагог РЭУ, социальный педагог школы

	4.
	Составление  картотеки индивидуального учета подростков группы риска
	Сентябрь -октябрь
	Социальный педагог

	5.
	 Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции)


	сентябрь
	Заместители директора школы по воспитательной работе, классные руководители

	6.
	Проведение   рейдов «Подросток»
	В течение года 
	Классные руководители, социальный педагог, правительство школьной Республики

	7.
	Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки)


	Сентябрь-октябрь
	Классные руководители

	Лекционно-просветительная работа с учащимися



	1.
	Работа  правового лектория «Подросток и закон»
	1 раз

 в 2 месяца
	Руководитель лектория.

	2.
	Работа школы «Юный правовед»
	1 и 4 среда

месяца
	Руководитель школы

	3.
	Беседы:

 «Правонарушения и ответственность за них» (5-7 классы),

«Уголовная ответственность несовершеннолетних»

 (9-11 классы)
	       Октябрь 
	Классные 

руководители,

инспектор ИДН

	4.
	Круглый стол «Бездна, в которую надо заглянуть» (9-11 классы)
	Ноябрь 
	Педагог – организатор, инспектор ИДН, врач-нарколог, социальный педагог школы

	5.
	Беседы  с юношами и девушками  по формированию сексуальной культуры (9-11 классы)
	Январь - февраль
	Классные руководители,

врач - гинеколог

	6.
	«За здоровый образ жизни»

просмотр видеофильмов по графику (6-11 классы)
	Февраль - март
	Классные  руководители

	7.
	Беседы о вреде курения 
	В течение года 
	Классные руководители

	  8.
	Беседы о профилактике ВИЧ инфекции
	В течение года
	Медицинский работник школы

	  9.
	Выпуск газеты, посвященной Дню борьбы с курением


	Ноябрь


	Министерство печати правительства школьной Республики

	 10.
	Беседа «Правда и ложь об алкоголе» (8-9 классы)


	март
	Классные руководители

	11.
	Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты попал в беду»
	Октябрь - декабрь
	Классные руководители

	Воспитательная работа  с учащимися.

	1.
	Проведение тематических классных часов:

· «День против курения»;

· «Здоровье- это жизнь»;

· «Личность и алкоголь»;

· «Горькие плоды «сладкой жизни», или о тяжких социальных последствиях употребления наркотиков»


	в течение года

(по плану классных  руководителей)


	 Классные руководители

	2.
	Конкурс рисунков и плакатов «Молодежь против наркотиков».  

1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»

8-11 кл. «Мир без наркотиков»
	 октябрь

ноябрь
	 Заместители директора школы по воспитательной работе, педагог организатор

	3.
	Игра – соревнование «Баланс положительных и отрицательных сторон курения» (9 -11 классы)
	ноябрь
	Педагог - организатор

	4.
	Участие в городской акции «Мы выбираем жизнь!»
	октябрь
	Заместители директора школы по воспитательной работе

	5.
	Участие в городской акции «За здоровый образ жизни»
	ноябрь
	Заместители директора школы по воспитательной работе

	6.
	Провести конкурсы по антиалкогольной и антинаркотической тематике

· Плакатов и стенгазет

· Рефератов и докладов

· Стихотворений и песен

· Сочинений 
	Ноябрь - апрель


	Заместители директора школы, педагог-организатор, правительство школьной Республики

	7.
	Тематический вечер «Любовь – волшебная страна»


	февраль
	Правительство школьной Республики, педагог-организатор

	8.
	Акция «Нет табачному дыму!»


	ноябрь
	Правительство школьной Республики, педагог - организатор

	9.
	Выступление школьной агитбригады «Новое поколение выбирает жизнь»


	март
	Педагог – организатор, министерство культуры школьной Республики

	10.

11.
	Провести неделю пропаганды знаний о здоровом образе жизни и действий по его утверждению 

Систематически выявлять учащихся, нарушающих Устав школы,  Закон РФ «Об ограничении курения», другие нормативные акты, регулирующие поведение школьников  и передавать дела для рассмотрения на суд присяжных 


	Апрель

В течение года
	Заместители директора школы, правительство школьной Республики

Суд присяжных школьной Республики

	                                          Спортивно- оздоровительные мероприятия

	1.
	Спортивный марафон «Я выбираю жизнь»
	Ноябрь-декабрь
	Руководитель клуба «Олимп», министерство спорта школьной Республики, учителя физкультуры

	2.
	Спортивная игра для старшеклассников «Альтернатива»
	ноябрь
	Заместитель директора школы по воспитательной работе, учителя ОБЖ

	3.
	Соревнование – конкурс «Адреналин»
	февраль
	Руководитель клуба «Олимп», министерство спорта школьной Республики, учителя физкультуры

	4.
	День здоровья
	      апрель 


	Руководитель клуба «Олимп», министерство спорта школьной Республики, учителя физкультуры

	5. 
	Работа спортивных кружков и секций
	В течение года 
	Учителя физкультуры

	6.
	Спортивные соревнования
	В течение года (согласно графику проведения соревнований)
	Руководитель клуба «Олимп», министерство спорта школьной Республики, учителя физкультуры

	7.
	Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья» (1-4 классы)


	март
	Заместитель директора по воспитательной работе, классные руководители


	Работа с родителями.

	1.
	Родительские  собрания:

- «Подросток и наркотики»;

- «Курить или не курить?»

 «Организация занятий школьника по укреплению здоровья и привитию здорового образа жизни» (с приглашением  специалистов)
	Согласно плану работы классного руководителя


	Классные руководители

	2.
	Лекторий для родителей:

1 классы    «Адаптация первоклассника».

2-3 классы « Психология общения».

5 классы  «Психофизическое развитие, адаптация учащихся переходного возраста».

6 классы  «Социально-психологическая характеристика личности учащегося».

7 классы   «Возрастные особенности подросткового периода».

8 классы « Подросток и родители».

9 классы «Поиск понимания в общении».

10 классы  «Пора ранней юности».

11  классы  «Непослушный ребенок».
	Согласно плану работы лектория

 
	Заместители директора школы, классные руководители

	3.
	Консультации родителей  по вопросам профилактики алкоголизма, наркозависимости и лечения их последствий 


	В течение года

(согласно графику)
	Врач - нарколог

	4.
	Разработка рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом пришла беда», «Создание дома свободного от наркотиков».
	в течение года
	Заместители директора школы, социальный педагог 

	5.
	Встречи с врачами-венерологами, наркологами
	в течение года
	Заместители директора школы, классные руководители

	6.
	Анкетирование родителей.
	в течение года
	

	Работа с классными руководителями и учителями.

	1.
	Школа  классного руководителя «Методика воспитательно - профилактической работы в классе. Профилактика и предупреждение асоциального поведения учащихся»
	февраль
	Заместители директора школы

	2.
	Собеседование с классными руководителями по вопросу планирования  воспитательной работы
	сентябрь
	Заместители директора школы

	3.
	Разработка методических рекомендаций по проведению классных часов по нравственному воспитанию старшеклассников.
	октябрь 
	Педагог - организатор

	4.
	Семинары-тренинги по профилактике наркомании, табакокурения, алкоголизма.
	В течение года 
	Психолог

	5.
	Встречи с врачами-наркологами, венерологами.
	В течение года 
	Заместители директора школы

	6.
	Подготовка портфолио для классных руководителей по антинаркотическому воспитанию.
	Сентябрь - январь
	Заместители директора школы



Организация работы по профилактике правонарушений, преступлений и безнадзорности в МОУ «СОШ № 3» проводится в соответствии с планом воспитания и обучения  на 2008 – 2009 учебный год. 


В школе систематически ведётся учёт случаев  нарушения правил поведения и санитарно-гигиенического режима со стороны учащихся. Есть банк данных подростков, стоящих на внутришкольном учёте, неблагополучных семей.


Направления профилактической работы включают в себя:

· Формирование правовых знаний у обучающихся;

· Организация профилактической работы с учащимися в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями;

· Организация работы с «трудными детьми», их учёт и контроль;

· Организация работы с неблагополучными семьями;

· Формирование ценностных ориентиров у учащихся, определение ключевых компетенций выпускника и гражданина своей страны.

· Вовлечение подростков в детские секции, клубы, кружки.


В I полугодии 2008 – 2009 учебного года  был проведён месячник правопорядка в школе (02.10. – 31.10.08г.), в ходе которого  были проведены:

· беседы и классные часы по теме «Правила поведения учащихся в школе, в общественных местах, в транспорте»;

· общешкольные линейки по теме «Правопорядок в школе и правила поведения в школе»;

· разъяснительные беседы с детьми «группы риска» с инспектором детской комнаты милиции Минасяном Э. Р.;

· выставка-семинар в школьной библиотеке на тему «Документы, обеспечивающие правовую защищённость и меры пресечения правонарушений в обществе»;

· правовая игра «Знаете ли вы закон»? 


В течение I полугодия систематически велась  работа по выявлению обучающихся, систематически пропускающих учебные занятия без уважительной причины.

Подготовила зам. директора по ВР

Гайламазова Л. В.

